
Kedves Szülő! 

 

 

A Tervezett Szenzomotoros Tréning (TSMT®) módszer a szenzoros integrációs terápiák 

csoportjába tartozó regressziós szemléletű komplex mozgásfejlesztő eljárás, ami a nagy és 

finommozgások fejlesztésével érleli az idegrendszert. 

 

A TSMT fejlesztés folyamata 

A LongiKid® állapotfelmérést a szülőkkel való beszélgetés és anamnézis interjú előzi meg, 

amiben a gyerek fejlődését befolyásoló tényezőket és az észlelt tüneteket beszéljük meg 

részletesen.  

 

Ezt követően a gyerek életkorának megfelelő Longitudinális Komplex Vizsgálat (LongiKid®) 

állapotfelméréssel felmérem a gyerek képességeit, a vizsgálat a szülő jelenlétében zajlik.  

Az eredményeket összegezve készül el a vizsgálati vélemény, amely alapján fejlesztési célokat 

határozok meg, és erre alapozva összeállítom a személyre szabott tornát. 

A tornasor személyre szabott, az adott gyermek vizsgálati eredményeire épülve készül, ezért 

másnak át nem ruházható. 

A tréning betanítása során bemutatom a feladatokat és a szülőnek megtanítom. A szülők 

tréningíró lapon a feladatokat megkapják, az otthoni tornáztatás céljából. 

 

A vizsgálatról szülői beleegyezéssel videófelvétel is készülhet, amely az eredmények 

kiértékelésekor van segítségemre. Bárminemű szenzitív adat számomra történő megadása 

szigorú titoktartási kötelezettséget von maga után, az harmadik személyhez nem kerülhet. A 

hatályos GDPR szerint történik annak tárolása. 

 

A vizsgálati időpontot, illetve a soron következő terápiás foglalkozás időpontját a szülő a 

TSMT® terapeutával előzetesen egyezteti.  

A vizsgálat lemondása: 3 nappal a megbeszélt időpont előtt írásban. 

 

Mivel a találkozási időpontok előre egyeztetve történnek, a 24 órán belüli időpontlemondás az 

óradíjat ki kell fizetni: 8500Ft 

Nem lemondott vizsgálat 50% díjkötelezettséget von maga után. 

Megértésüket köszönöm! 

 

A szolgáltatás árai: 

▪ Szülői konzultáció, vizsgálat és vizsgálatról írásos vélemény, tájékoztatás: 30. 000 Ft 

▪ Tréning írása + betanítás (60 perc):  15. 000 Ft 

▪ Kontroll (60 perc):               8 500 Ft 

▪ Átírás/ új tornasor:    10. 000 Ft 

Az új, egyénre szabott feladatsorok betanulásának ára a tréningírás és a betanítás díjából tevődik 

össze. 

                                                                                          Németh Béla Péterné     

                                                                                             TSMT terapeuta, gyógypedagógus 



                                                                          

                           

Szülői nyilatkozat az ellátás megkezdéséhez 

 

Gyermek neve: ____________________________________________________________________ 

Születési helye, ideje: _______________________________________________________________ 

Anyja neve: _______________________________________________________________________ 

Jelenlévő és nyilatkozó szülő(k) neve: ___________________________________________________ 

 

A megfelelő rész jelölendő:  

 

(   ) Mindkét szülő jelen van a vizsgálaton. 

(  ) Büntetőjogi felelősségem tudatában nyilatkozom arról, hogy a szülői felügyeleti jogot közösen 

gyakoroljuk, és jogosult vagyok a távol lévő szülő képviseletére. Vállalom, hogy a vizsgálat 

megállapításairól, a terápiával kapcsolatos tudnivalókról a másik szülőt tájékoztatom 

(  ) Büntetőjogi felelősségem tudatában nyilatkozom arról, hogy a szülői felügyeleti jogot egyedül 

gyakorlom. Vállalom, hogy a vizsgálattól távol lévő szülőt az ellátásról tájékoztatom.  

(    ) Büntető jogi felelősségem tudatában nyilatkozom arról, hogy a szülői felügyeleti jogot egyedül 

gyakorlom, és a távol lévő szülő felügyeleti joga szünetel vagy megszűnt.  

 

A terápiás foglalkozásról, a szülőnek/hozzátartozónak hang- és képfelvételt készíteni csak terapeuta 

engedélyével lehet, de a felvételt semmilyen módon nem hozhatja nyilvánosságra, ideértve az interneten 

való bármilyen megosztást (pl: közösségi oldalak) is. 

 

Az egyénre szabott tréning nem osztható meg és nem ruházható át más gyerekre! 

 

 

Kelt: ________________________________ 

 

 

________________________________________ 

szülő/törvényes képviselő  
 


